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Rivayet Kiiltiiriinde Yiizme Sporu ve Adab1

Mustafa Yiiceer*

Girig

Yeryiiziinde halife olarak gonderilen insan ruh ve bedenden
miirekkep bir varliktir. Dogumundan 6liimiine kadar gegen siirecte hem
ruhunu hem de bedenini zinde tutmaya yani saglkli yasamaya
mubhtactir. Hayati boyunca sosyal, kiiltiirel ve ekonomik dongiiler
etrafinda varligini devam ettiren insanin bu anlamda en Onemli
mubhtaclig1 sagliktir. Saghgm nimet olarak tanimlanmasi ve kiymetinin
kaybedilmeden once bilinmesi ile ilgili tavsiyelerle! birlikte insanin
giiclii, zinde ve ding¢ olmasi bireyin ruh ve beden fonksiyonlarini
mutedil tutmasi amacglanmistir.

Dini terminolojide diinyaya ait olay ve olgularin helal ya da haram
olusunun smir1 oncelikle canin korunmas: ilkesiyle yani saghk ile
dogrudan iligkilidir.2 Yiizme sporu da birinci derecede saglkli bireye
hitap edecek bir eylemdir. Hz. Peygamber’in yasadigi cografyada
ylizmeyi tesvik etmesi din¢ bir Miisliiman tipolojisinin teminini
hedeflemektedir. Aym sekilde aticilik, giires, binicilik ve kili¢ talimi gibi
sporlarla birlikte bu tesviklerin bir diger sebebi dolayli yoldan askeri
egitimin idamesidir. Ciinkii Hz. Peygamber donemine bakildiginda

*

Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Medeniyet Universitesi, Islami Ilimler Fakiiltesi, Hadis

Anabilim Dali mustafayuceer@gmail.com.

1 Ebti Abdillah Muhammed b. Ismail b. Ibrahim el-Cu’fi el-Buhari, e/-Camiu’l-
miisnedii’s-sahihu’l-muhtasaru min umiri Rasulillahi ve siinenihi ve eyyamihi
(Riyad: Darii’s-Selam, 1419), “Rikak, 1,3”; Ebti Isa Muhammed b. isa b. Sevre es-
Stilem] et-Tirmizi, e/-Cadmiu’l-muhtasaru mine’s-siineni an Rastilillah, (Riyad: Darii’s-
Selam, 1419), “Zihd, 25”.

2 Islam dininin saghiga verdigi énem ve Hz. Peygamber’in bu konudaki yaklasimlarina

dair genel bir bakis agis1 edinmek icin bkz. Saffet Kose, “Hz. Peygamber (s.a.v.) ve

Saglik”, Siyer Arastirmalar: Dergisi 8 (Aralik 2020), 222-227.
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uzun soluklu seriyye ve gazvelerin varligi ve bu savaslara katilmak igin
belirli seviyede bir giiciin, saglhigin 6n sart oldugu bilinen bir gercektir.3

Hz. Peygamber’in yasadigi Mekke ve Medine bolgesinde kuyular,
yagmur sularmin olusturdugu havuzular ve dere yataklari, halkin su
ihtiyacini karsilamaktadir. Etrafinda biiyiik denizler, géller bulunmayan
Mekke ve Medine’de yiizme sporu bu imkanlar 6l¢iistinde saglanmistir.*

Hadis kiiltiirtinde 6ncelikle Hz. Peygamber’in yiizmeyi nerede ve ne
zaman Ogrendigine dair bilgilerin tespiti ve sihhatleri, akabinde Hz.
Peygamber’in yiizmeye dair tegvikleri, Miisliimanlarin bu anlamda
sorumluluklar1 ve yilizme sporunun icrasina dair adaplar ¢alismanin
zeminini olusturmustur.

Tarihi siirecte sporla ilgili calismalarin daha ¢ok cihada tegvik ile ilgili
boliimlerde yer aldig1 ifade edilebilir. Konuya dair Sehavinin “ ¢ s Jya
et o) 2" isimli risalesi aticilik konusunu ela alirken SuytGti'nin ¢ a-U
L) Jab isimli calismast dogrudan yiiziiciiliik ile ilgili hadisleri bir araya
getirmeyi hedeflemistir.

Konuya dair Arapca yapilan ¢alismalardan bazilar1 sunlardir:

1- Emin Nur el-Hali- er-Riydda en-Nebeviyye (et-Terbiyetii’l-
Bedeniyye fi-stinneti’'n-Nebeviyye, Makale

2- Emin Nur el-HGli- er-Riydzatii ve’l-Hazaratii ’]—]Ls]émzyye,
Kitap

3- Muhammed Mustafa el-Hilali- er-Riydzatii inde’l-Miislimin,
Makale

4- Muhammed Ibrahim Sakra, er-Riyaza fi’l-Islam, Kitap

5- Sami Said Ismail, el-Isldm ver-Riyaza, Kitap

Bu calismalardan sonuncusu alti béliimde Islam’da spor konusunu
ele almagtir. Birinci boliim, Hz. Peygamber ve sahabe déneminde spor ve
cesitlerine dair bilgi vermektedir. Ikinci béliim Islam devletlerinde spor
ve Miisliimanlarin icra ettikleri spor dallarin, tiglincii boliim spora dair
ahkam konularmi, yasak oldugu diisiiniilen branslar1 ve modern
zamanlarda ortaya cikan elektronik oyunlar ele almaktadir. Dérdiincii
boliim toplu spor faaliyetleri, olimpiyatlary;, besinci boliim tervihiyye
sporlarini, altinci boliim spor ahlakini, yedinci boliim spor ve fizyoloji
konularin1 muhtevidir.5

3 Sami Said Ismail, e/-Isldm ver-Riyéza (Misir: Daru’l-Ulim, 2021), 10-12.

4  Muhammed Hamidullah, /s/dm Peygamberi, gev. Salih Tug (Istanbul: Yenisafak
yaymlari, 2003).

5 Sami Said Ismail, el-Isldm ver-Riy4za, 212, 222-223.
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Ulkemizde Din ve Spor veya Siinnet ve Spor konularinda akademik
anlamda ¢ok fazla calisma bulunmamaktadir. Tespitlerimize gére Vecdi
Akyiiz’iin  Biitiin Yonleriyle Asr-1 Saadette Islim adhi caligmasi,
Muhammed Hamidullah’'m /Is/dm Peygamberi adli eserinin ilgili
boliimleri 6n plana ¢ikmaktadir. Miinir Kusguzade'nin Siinnette Spor
isimli makalesi ilgili rivayetlerin tespiti ile 6n plana ¢ikarken hadislerin
sthhat durumlar1 belirtilmemistir.6 Spora dair bilgilerin satir aralarinda
yer aldig1 siyer eserlerinin disinda yiizme ile ilgili spesifik bir yayn
tarafimizca tespit edilememistir.

Bu calismada Hz. Peygamber’in yiizmeyi 0grendigi zaman ve
mekana dair rivayetlerin yam sira, ylizmeye dair tesvikleri, anne ve
babanin ¢ocuklaria yiizmeyi Ogretmelerini istemesi ve yiizme adab:
hakkinda bilgi verilmistir.

Yontem

Yiizme sporunun Hz. Peygamber tarafindan ne zaman ve ne sekilde
icra edildigi, sahabenin yilizmeye dair uygulamalar1 ve Hz.
Peygamber’in bu anlamdaki tesviklerinin yer aldig1 ytizme ile ilgili
rivayetlerin sthhat durumlar tespit edilecektir. Buna gore oncelikle ilk
doénem hadis kaynaklarmin yam sira tabakat kitaplar: taranarak konuya
dair rivayetler belirlenecek ve bu rivayetler hadis usuliiniin yontemleri
etrafindan incelenecektir. S6z konusu rivayetlerin isnad semalar:
cikartilarak senedin sihhatine etki edecek tenkitlerin bulundugu raviler
hakkinda cerh-tadil alimlerinin goriisleri etrafinda bir degerlendirme
yapilacaktir. Sihhatine dair tenkit bulunmayan rivayetlerin sadece
sahabi ravisi zikredilmekle yetinilecektir. Calismanin buraya kadar olan
kisminda tiimevarim yontemi goz éniinde bulundurulacaktir. Yiizme ile
ilgili tesvik iceren rivayetlerin hangi saikle sdylendigi arastirilirken ayni
zamanda yiizme adabi hakkinda bilgi verilecek ve giiniimiizde
Miisliiman toplumun helal dair i¢inde yiizmesinin imkani dinin temel
unsurlar etrafinda tiimden gelim ydntemiyle tartisilacaktir.

Hz. Peygamber’in Yiizdiigiinii Belirten Rivayetler

[slam Peygamber’inin yiizdiigiine dair bilgiler ilk dénem eserlerde en
erken Ibn Sa’d'in et-Tabakatadl eserinde yer almaktadir.

Rivayetin Metni
Ibn Sa’d’m verdigi bilgiye gére Hz. Peygamber alti yasinda annesi
Amine bint Vehb ve dadiligini yapan Ummii Eymen ile birlikte iki deve

6 Miinir Kuscuzade, “Siinnette Spor”, Infernational Journal of Sport Culture and
Science 3/4 (2015), 396-403.
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tizerinde Medine’de babasmin ‘Adi b. Neccar’dan olan dayilarm
ziyarete gotiirmiistii. Orada en-Nabiga'nin evinde bir ay kaldilar. Hz.
Peygamber, burada yasadiklarini -hicretten sonra- hatirhyordu. Hatta
Neccarogullarmin utum? denilen kule gibi olan evlerini goriince o anlar:
animsadi ve sdyle buyurdu:

- Uneyse adinda bir kizla bu utumda oynardik. Ayni sekilde
akrabalarimdan iki ¢ocukla buraya kus kondugunda onlar
kovalardik. Hz. Peygamber bir eve bakti ve:

- Iste su evde annemle birlikte kaldik. Su evin oldugu yerde
babam Abdullah b. Abdiilmuttalip’in mezar1 vardir. Yiizmeyi
Beni ‘Adiy b. en-Neccarin kuyusunda giizel bir sekilde
ogrendim...5

Rivayetin Senedi
[bn Sa’d’in eserinde pek ¢ok bilgiyi aktardigi hocas: Vakidi aracilig
ile naklettigi rivayetin senedi su sekildedir:?

7 Utum: Tastan yapilmus kule gibi evler.

R ol B G i g T ) St G S Ul ks b T ol - s e o - B 0y 06
36 8 - gl e Lo 80 25 05 L a5 3w BB e b ks WaE T B
e ole @ 35 Y de e s e il el 2 6 B i oG AR T T-PRE )
s on o R sl Ot e g 8 S T 8 0 ade o Al g 00 e 0w 0 ) s ke 3 S8l Ak s
JEY o e, bl Abdilldh Muhammed b. Sa‘d b. Meni’ el-Kétib el-Hasimi el-Basri el-
Bagdadi Ibn Sa’d, et-Tabakadtil-Kiibrs, thk. Muhammed Abdiilbekir el-Bekri
(Beyrut: Darii'l-Kiitiibi'l-Ilmiyye, 1990), 1, 93-94; Hamidullah, /s/dm Peygamberi,
1,42 Mehmet Apaydin, Siyer Kronolojisi (Istanbul: Kuramer, 2018), 222-223.

BB 3 mE g el 1e e f3 A0 Whsg 106 A 2 B 5 A2 T LN e 3 ek 2 aes bl iU
JL(?JM;JMU,;Vdwdmwuﬁjﬁnwdu},ﬂwub) .ﬁﬂ;xg@yﬁ,@,”%syug@uubj

W6 et s 3 eints s o5
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ibn Sa'd 6. 230

Vakidi 6. 207

Muhammed b.
Abdullah 6. 152

Muhammed b. Salih
6. 168

Abdurrahman b. Hasim b. Asim el-
Abdulaziz 6. 162 Eslemf

Abdullah b. Eb(
Bekir b. Muhammed
Amr b. Hazm 6. 135

Asim el-Eslem{
(Babasi)

Asim b. Omer

Katade Ibn Abbas 6. 68

Ziuhri 6. 124

[snad semasini inceledigimizde Vakidi'nin birden ¢ok senedi
birlestirerek (terkibii'l-esanid) bir metin ortaya koymaya ¢alistigin ifade
edebiliriz. Nitekim senedin sonunda kullandig: R OREREN
ciimlesi ile konuyu farkhi ravilerin metinleri etrafinda detaylariyla
aktarmaya gayret ettigi goriilmektedir.

Rivayetin Ibn Abbas'tan nakledilen tariki digindaki versiyonlari
mu’dal hiikmiindedir. Bununla birlikte Ibn Abbas senedinde yer alan
Asim el-Eslemi hakkinda sahabi olup olmadigma dair tartigmalar
bulunmaktadir.’0 Oglu Hasim hakkinda ise mechul olduguna dair
gorisler dile getirilmistir.1!

Bu rivayetin temel hadis kitaplarinda yer almamakla birlikte sadece
Ibn Sa’d’in hocas1 Vakidi tarafindan nakledilmesi énemli bir detaydir.
Vakidi hakkinda cerh-tadil alimlerinin zayif olduguna dair goriisleri
bulunmakla birlikte Vakidi'nin hadiscilgi ile ilgili yapilan bir calismada
ona yonelik yapilan tenkitlerin ¢ok hadis rivayet etme, sened ve metin
tizerinde tasarrufta bulunma seklinde iki yonde oldugu ifade edilmis ve

10 Ebi Omer Cemaliidddin Ydsuf b. Abdillah b. Muhammed b. Abdilberr en-Nemeri Ibn
Abdilber, el-Isti’4b £ ma rifeti’l-ashab, thk. Ali Muhammed el-Bicavi (Beyrut: Darii'l-
Cil, 1992), 2, 785, No: 1335; Ebii'l-Hasan Ali b. Ebi'l-Kerem Muhammed b.
Muhammed Abdiilkerim b. Abdiilvahid es-Seybani el-Cezeri Izziiddin Ibnii’l-Esir,
Usdii’l-Gabe (Beyrut: Darti’l-Fikr, 1989), 3, 7, No: 2662.

11 “hadith.Islam-db” (Erisim 10 Agustos 2022).
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yapilan tenkitlerin biiylik Olglide dogru olmadig:
belirtilmistir.2 Vakidi'nin giivenilirligine dair tartismalar
bir yana hadis usulii agisindan bu senedin mechul raviler
barindirmasi ve senedin dogrudan Hz. Peygamber’e
ulasamamas1  dolayisiyla  zayif ~ kabul  edilmesi
gerekmektedir.

Vakidi’den 80 yil kadar énce vefat eden Ibn Ishak’m
siyere dair eserinin giiniimiize kadar ulasan kisminda
Amine'nin ziyareti ve vefati kisaca anlatilmakla beraber
yiizmeyle ilgili boliim bulunmamaktadir. Ibn Ishak'in
ravisi de Ibn Sa’d’in ravilerinden olan Abdullah b. Ebt
Bekir b. Muhammed Amr b. Hazm'dr.13

Sonraki donemlerde i~L.Ji L= & =W isimli bir risale telif
eden Suyfti, bu rivayeti Ziihri’den nakille aktarmigtir.14

Hz. Peygamber’in yiizmeyi kii¢iikken 6grendigine dair
rivayetin zayif kabul edilmesi, hadisin bir hiikme
kaynaklik etmemesinin yami sira tarihi bir vakanmn
tespitine 151k tutmasi ve kronolojik siyer bilgisinin akisina
sundugu katki acisindan deger ifade etmektedir.

Konuya dair bir bagka rivayet, Taberani tarafindan Ibn
Abbas’tan nakledilmistir. S6z konusu rivayete gore Hz.
Peygamber ve sahabiler bir su birikintisinde ytiziiyorlarda.
Hz. Peygamber:

- Herkes arkadas: ile birlikte yiizsiin, buyurdular.

Bunun iizerine sahabiler arkadaslari ile yiizmeye
basladilar. Hz. Peygamber ile Hz. EbG Bekir

ibn Asakir

EbQ Aliel-
Haddad

EbG Nuaym

e

Muhammed b.
Abdurrahman
el-Fadl

Hasan b. Ali et-
Tast

Ahmed b. el-
Ezher

Habib b.
Zureyk

o

Abdiilaziz b.
Abdilmelik b.
Cureyc

Babasi

ﬂ

Ata’

ibn Abbas

]

kalmigti. Bunun {izerine Hz. Peygamber, kucaklayincaya kadar
Hz. Ebh Bekir'e dogru yiizdii ve ben kardesime geldim, ben

kardesime geldim, buyurdu.15
Heysemi, senedinde tanimadigim kimse var, demistir.1¢

12 Vakidi hakkinda cerh-tadil imamlarinin goriisleri ve bu goriislerin elestirilerine dair
detayli bilgi icin bkz. Mehmet Apaydin, Vikidi (Istanbul: Siyer Yayinlari, 2021).

13 Muhammed b. Ishak b. Yesar Ibn Ishak, Kitdbii’s-siver ve’l-megézi, thk. Siiheyl

14

15

Zekkar (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1978), 65.

Ebtr'l-Fazl Celaleddin Abdurrahman b. Ebubekr Suytti, e/-Biha fi fadli’s-sibdha, thk.
Mecdi Fethi es-Seyyid (Tanta: Daru’s-Sahabe, 1990), 23.

J;J:})fciw«wu J1$V$Jﬁ@ﬂ>> rld;wmg,pf_;ﬂ! Jus gj.u«ggﬁjéc:.,ﬁiibc,pbrl‘ﬂju;m&@g‘sﬂv 58
Q6 e Jy O 1365 s 3 K o alos alea Jo a0 228 K g s b Jo s g e ) 2
% Ebii'l-Kasim Miisnidii’d-diinya Siileyman b. Ahmed b. Eyy{ib et-Taberani, e/
Mu’cemii’l-kebir, thk. Hamdi Abdiilmecid es-Silefi (Kahire: Mektebetii Ibn
Teymiyye, 1994), 11, 260, H.No: 11676.
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Hz. Peygamber’in yiizdii§iine dair son rivayeti Ebi Nuaym ve Ibn
Asakir, Ibn Abbas’tan nakletmislerdir.!”?

Rivayetin Metni
Hz. Peygamber, Cuhfe’de konaklamisti. Yaninda Ebt Bekir ve Omer
ile birlikte suya girdi. O ikisi suyu tasirryordu. Derken Hz. Osman, Hz.
Peygamber’in yakinina dogru yoneldi. Bunun tizerine Hz. Peygamber,
kendisini kucakladi ve
- Bu benim kardesim ve benimle birliktedir, buyurdu.18

Rivayetin Senedi

Ibn Asakir, Ebi Nuaym senediyle rivayet etmistir. Dolayisiyla Eb{i
Nuaym senedini incelemek yeterlidir. Buna gore isnad semasi su sekilde
olusmaktadir.

Ebi Nuaym'in hadis naklettigi hocas1 Muhammed b. Abdurrahman
el-Fadl, makbul kabul edilmistir.? Tasi, sika, giivenilir kabul edilirken
Ahmed b. el-Ezher b. Meni’ sika olmasa da saduk kabul edilen bir
ravidir.20 Habib b. Ziireyk namiyla bilinen EbG Muhammed el-Misri
hicri 218 yilinda vefat etmistir. EbGi Hatim, Nesai ve el-Ezdi tarafindan
metruk olarak tanimlanan ravi hakkinda Ibn Medini, Ahmed b. Hanbel
ve Ebfi Davtd yalanai olduguna dair kanaat belirtmislerdir. Nesai,
“Metruk bir ravidir. Hadislerinin tamami Malik ve digerlerinden
uydurulmustur” seklinde cerh ederken Ibn Adi, hadislerinin
¢ogunlugunun mevzu oldugunu, maklub senedler kullandigina isaret

16 Ebii'l-Hasen Ntriiddin Ali b. Ebi Bekr b. Siileyman el-Heysemi, Mecma u’z-zeva'id
ve menbau’l-feva’id, thk. Hiisameddin el-Kudsi (Beyrut: Mektebetii’l-Kudsi, 1994),
9,44, H.No: 14317.

17 Ebii'l-Kasim Ali b. el-Hasen b. Hibetillah b. Abdillah b. Hiiseyn ed-Dimaski es-Safii
Ibn Asakir, Tarihu Dimesk, thk. Muhibbiiddin Ebti Said Omer b. Garame el-Amrevi
(Beyrut: Darii'l-Fikr, 1995), 39,125, Ahmed b. Abdillah b. ishak el-isfahani Ebt
Nuaym, T4rihu Isfahan, thk. Seyyid Kesrevi Hasan (Beyrut: Darii’l-Kiitiibi'l-Ilmiyye,
1990), 1, 314. ) )

18 it s3hl (MBS Lafie W o) a5 & il daay et b (338 AaAT alp adle A e i 055 O35
w225 A By 06 Al aile A ia i Ok AR (el aile B im0 L5 Aal )

19 Eb Nuaym, T4rihu Isfahan, 2, 280.

20 Ebii'l-Fadl Sihabiiddin Ahmed b. Ali b. Muhammed el-Askalani ibn Hacer, Lisanii’l-
Mizén, thk. Abdiilfettah Ebti Gudde (Beyrut: Darii’l-Besairi’l-Islamiyye, 2002), 2,232~
233; Ebii'l-Fadl Sihabiiddin Ahmed b. Ali b. Muhammed el-Askalani ibn Hacer,
Takribii't-Tehzib, thk. Muhammed Avvame (Suriye: Darii'r-Riiseyd, 1986), 77,
R.No:5.
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etmistir. Dolayisiyla EbG Nuaym’mn naklettigi bu rivayet hadis usulii
agisindan sened itibariyle mevzu kabul edilmelidir.2!

Yiizmeyi Tegvik Eden Rivayetler

Hz. Peygamber’in genel anlamda yiizmeyi tesvik ettigi ifade edilen
bir husustur. Bu dogrultuda bizatihi tesvik iceren metinler
bulunmaktadir. S6z gelimi 6nceki baghikta O'nun ytizdiigiine isaret eden
Ibn Abbas rivayetinde yer alan s>t J i 45 3 52 ciimlesi emir kipiyle
sOylenmis Onemli bir tesviktir. Siinnette Spor bashgimi tasiyan bir
makalede Hz. Peygamber’in Habegistan’a hicret edenlere orada yiizmeyi
ogrenmelerini tesvik ettigi, ylizmeyi Ogrenenlerden memnuniyet
duydugu ifade edilmistir22 Ayn1 sekilde ¢ocuklara yiizmenin
ogretilmesinin tesvik edilmesi ve dort helal eglenceden birinin yiizme
sporu olarak goriilmesi bu anlamda Hz. Peygamber’in konuya verdigi
oneme isaret etmektedir. Anne-babanin evladina yiizmeyi 6gretmelerini
bir hak olarak tanimlamasi da konuya verilen degeri gostermektedir. Bu
kisimda cocuklara ytizmenin 6gretilmesinin tavsiye edildigi rivayetler
ve ylizmenin helal kabul edilen eglenceler arasinda sayildig: rivayet
incelenecektir.

Cocuklar ve Yiizme Sporu

I[slam bireyin maddi ve manevi gelisimine 6nem vermis bu
dogrultuda temel prensipler belirlemistir. Nasil ki manevi anlamda
ruhun terbiyesine katki sunacak pek ¢ok fiil emir, nehiy veya tavsiye ile
Miisliiman toplumun giindeminde yer bulmussa ayn sekilde maddi
anlamda gticlii, ding ve aktif bireylerden olusan toplumun insasina katki
saglayacak uygulamalar daima gelistirilmeye calisilmistir. S6z gelimi
tavaf esnasinda hervele yapilmasinin istenmesi Miisliimanlarin o giinkii
durumlarmna dair dikkat gekici bir uygulamadir. Hz. Peygamber’in
sporla ilgili tesvikleri yasadig1 cografyanin fiziki imkanlarina ve sosyo-
kiiltiirel konjonktiiriine uygundur.

21 Ebi Ahmed Abdullah b. Adi b. Abdillah el-Ciircani Ibn Adi, el-Kédmil £ du’afiir-
rical, thk. Adil Ahmed Abdiilmevctd - Ali Muhammed Muavvad (Beyrut: Darii'l-
Kijtiibi’l—ﬂmiyye, ts.), 2,411-414; Ebii’l-Fadl Sihabiidddin Ahmed b. Ali b. Muhammed
el-Askalani Ibn Hacer, Tehzibii't-tehzib (Kahire: Dérﬁ’l—Kitébi’1—1slémiyye, 1993), 2,
181-182; Ibn Hacer, et-Takrib, 218, R.No: 1905; Halid b. Muhammed b. Raci’, Tahricii
Ehadisi Kitabti Ahbir-1 Asbahin (Minel-ehddisi’l-merfiia min evveli’l-kitdb il4
nihdyeti hartii’l-H4’) (Mekke: Ummii’l-Kura Universitesi, Doktora Tezi, 1422), 1716.

22 Kuscuzade, “Sitinnette Spor”, 400.
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Cocuklara ytizme 6gretilmesinin istendigi rivayetler Bekr b. Abdullah
el-Ensari ve Ibn Omer'den merfu, Hz. Omer'den mevkuf olarak
nakledildigi goriilmektedir. Rivayetlere dair bilgiler su sekildedir:

Bekr b. Abdullah el-Ensari rivayeti

Cocuklariniza yilizmeyi ve aticiligr 6gretiniz. Yiin pamuk gibi seyleri
egirmek miimin kadinlarin ne giizel eglencesidir. Baban ve annen seni
cagirdiklarinda sen annenin ¢agirisina icabet et.2?

Ebi Nuaym’'in el-Marife’de tahric ettigi metni Eb(i Mansir ed-

Deylemi onun araciligi ile nakletmistir.* Rivayetin isnad semasi su
sekildedir:

Deylemi

l Ebd Nuaym
I 1 1 1 1 1 1
A . Ahmed b. Amr b. o Bekr b.
S0 Ctret, Hammad b. Osman el- ibn Ayyas ST %) EELES Abdullah b.
Talhi Pyl a el-Ensarf Amcsi s AN
Sufyan Himsi Rebf el-Ensari

[snad semasinda yer alan Eb{ Bekir et-Talhi ve Ahmed b. Hammad
sika kabul edilirken Amr b. Osman b. Said b. Kesir Eb(i Hafs el-Himsi,
sadiik kabul edilmistir.2> Ali b. Ayyas hakkinda Zehebi, senedde bir
sonraki ravi olan Selim b. Amr el-Ensari’den batil hadisler naklettigini
belirterek bu rivayeti 6rnek olarak zikretmis Ibn Hacer de Zehebi'yi teyit
etmistir.2e Selim b. Amr'in babasinin amcast hakkinda bir bilgi

2 Sl anls STy Sl Sl 1305 ¢ L e Aha3al 540 aaily a5 Aalal) 2845 ) sale

24 Ahmed b. Abdillah b. ishak el-isfahani Ebx Nuaym, Ma rifetii’s-sahdbe, thk. Adil b.
Yusuf el-’Azzazil (Riyad: Darii’l-Vatan, 1998), 1, 441; Ebii'l-Fadl Sihdbiiddin Ahmed
b. Ali b. Muhammed el-Askalani Ibn Hacer, el-Gardibii’l-Miiltekadatii min
Miisnedi’l-Firdevs, thk. ed-Daiz el-Firyati vd. (Birlesik Arap Emirlikleri: Daru’l-Birr,
2018), 3, 629-630.

25 Ebti Bekr Ahmed b. Ali b. Sabit el-Hatib el-Bagdadi, 74rihu medineti’s-seldm (T4rihu
Bagdad), thk. Mustafa Abdiilkadir Ata (Beyrut: Dérﬁ'l-Kﬁtﬁbi’l—ﬂmiyye, 1417), 4,124;
Ebu’l Hasan Ali b. Omer b. Ahmed Darekutni, Sudlit el-Hikim en-Nisabiri li'd-
Darekutni, thk. Muvaffak Abdullah b. Abdiilkadir (Riyad: Mektebetii’l-Maarif, 1984),
93; Ibn Hacer, et-Takrib, 424, R. No: 5073.

26 Ebti Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ahmed b. Osmén et-Tiirkméani el-Fariki ed-
Dimaski ez-Zehebi, Mizanii’l-I'tidal i nakdit-ricdl veyliihii Zeylii Mizan'il-I'tidal,
thk. Ali Muhammed Muavvad - Adil Ahmed Abdiilmevctd (Beyrut: Darii'l-
Kiitiibi'l-llmiyye, 1995), 2, 231; Ibn Hacer, Lisanii’l-Mizan, 3, 112.
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bulunmamaktadir. Hadisin bu senedle zayif kabul
edilmesi gerektigini Sehavi basta olmak f{izere, Bz
Fetteni, AclGni, Sevkani ve Elbani dile
getirmislerdir.?

diger rivayet, Beyhaki tarafindan Ibn Omer’'den
nakledilmistir.28

ylzmeyi ve aticiigl, kadinlara da yiin egirmeyi
Ogretiniz, buyurmustur.?

Attar'in =~ miinkerii'l-hadis oldugunu  ifade
etmektedir.30 Leys

Nesai, Ibn Mace ve Ibn Hibban'in tahric ettigine gore
Ebti Umame b. Sehl, Hz. Omer’in Eb{i Ubeyde b. el-
Cerrah’a yazdig1 bir mektupta su ifadelerin yer

Eb{ Bakir
Ahmed b. Hasan
el-Kadi

Ibn Omer Riva yeti

EbG Cafer
Muhammed b.
Ali b. Duhaym
es-Seybanit

Cocuklara yiizme Ogretmenin tesvik edildigi

Ahmed b. Ubeyd
b. ishak b.
Mibérek el-
Attar

Buna gore Hz. Peygamber: “Cocuklarimiza

Babasi

(-
(-
(-
=
=

Rivayetin isnad semas: su sekildedir:

Kays

Beyhaki, senedinde yer alan Ahmed b. Ubeyd el-

Omer b. Hattab Rivayeti
Ahmed b. Hanbel basta olmak tizere Tirmiz], Micahid

ibn Omer

aldigini belirtmistir:

Cocuklariniza ytizmeyi ve okla savasmay1 6gretiniz.3!

27

28

29
30
31

Ebii'l-Hayr Semsiiddin Muhammed b. Abdirrahméan b. Muhammed es-Sehavi, e/-
Mekasidii’l-hasene, thk. Muhammed Osman el-Hast (Beyrut: Darii’l-Kitabi’l-Arabi,
1985), 1, 462; Cemaliiddin Muhammed Tahir b. Ali el-Fetteni, Tezkiretii’l-mevdiiat
(Kahire: Idaretii’t-Tiba’ati’l-Miinire, 1343), 1, 130; Ebii'l-Fida Ismail b. Muhammed b.
Abdilhadi el-Cerrahi el-Acliini, Kesfii’l-hafd ve miizilu’l-ilbds amme stehera mine’l-
ehddisi ald elsineti’n-nds (Beyrut: Mektebetii'l-Kudsi, 1351), 2, 68; Ebti Abdillah
Muhammed b. Ali b. Muhammed es-San’ani el-Yemeni es-Sevkani, el-Fevaidil-
mecmiia fi'l-ehddisi’l-mevdii‘a, thk. Abdurrahman b. Yahya el-Muallimi el-Yemani
(Beyrut: Dérﬁ’l—Kﬁtﬁbi’l-Hmiyye, 1995), 1, 137, Muhammed Néasiruddin Elbani,
Silsiletii’l-ehddisi’d-daife ve’l-mevdiia’ ve eseruha’s-seyyi’ fi’l-imme (Riyad:
Mektebetii’'l-Maarif, 1988), 8, 334.
Ebti Bekr Ahmed b. el-Hiiseyn b. All Beyhaki, e/-Camiu li-suabi’l-imé4n, thk. Abdulali
Abdulhamid Hamid (Riyad: Mektebetii'r-Riisd, 2003), 11, 135.

Ol 815801 5 a5l 5 A0 el ) sale
Beyhaki, es-Suab, 11, 135.
Ebti Abdilldh Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani el-Mervezi Ahmed b.
Hanbel, Miisnediil-Imdm Ahmed b. Hanbel, thk. Suayb el-Arnavut - Adil Miirsid
(Beyrut: Miiessesetii’'r-Risale, 1995), 1, 409, H.No: 323; Tirmizi, “Ferdiz, 12”; Eba
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Mevkuf olan bu rivayet hakkinda sahih hiikmii verilmistir.

Cocugun Anne-Baba Uzerinde Bir Hakki Olan Yiizme Sporu

Cocugun egitimi Islam dininin dogumdan itibaren 6zen gosterdigi
bir durumdur. Bu amagla anne-babaya ve ¢ocuga dair baz1 gorev ve
sorumluluklar yiiklenmis, iyi bir Miisliimanin yetismesinin merkez

noktasinda aile kurumuna 6nem atfetmistir. Anne-
babanin ¢ocugun {iizerinde haklar1 oldugu gibi
cocugun da  anne-baba  iizerinde  haklar
bulunmaktadir. iste bu haklardan birisi de cocugun
ylizmeyi 6grenmesini saglamaktir. Konuya dair Hz.
Peygamber’den nakledilen rivayet EbG Rafi’
aracilig1 ile Beyhaki'nin eserinde yer almaktadir.
Buna gore Ebti Rafi” Hz. Peygamber’e:

- Ey Allah'in Rasalii! Bizim ¢ocuklarin
tizerinde hakkimiz oldugu gibi onlarmn da
bizim {izerimizde haklar1 var mudwr?
seklinde bir soru sormus bunun tizerine Hz.
Peygamber:

- Evet, c¢ocugun anne-babasi {izerindeki
haklar1 yaz1 yazmayi, yiizmeyi ve aticihig:
Ogretmesi ayrica onu helal bir sekilde
doyurmasidir, buyurmustur.32 Deyleminin
ayni sahabiden rivayetinde & o Allah'in
kitabin1 6gretmesi seklinde bir ifade yer
almaktadir.3

Rivayetin isnad semasi soyledir:

Beyhaki, Isd b. Ibrahim hakkinda <& gt ¥ U
seklinde bir tenkit belirtmistir. Ayni ravi hakkinda
Buhari ve Nesai, miinkerii'l-hadis derken Ebi
Hatim, metruk, Yahya b. Main, leyse bi sey
hiikmiinii vermislerdir.3* Bakiyye, tedlis yapmakla
itham edilen ve anane yoluyla nakilde bulunan bir

l Beyhaki

Eb{'l-Kasim
Abdurrahman b.
Muhammed es-

Serrac

Eb{'l-Hasan
Ahmed b.
Muhammed b.
Abds

l Osman b. Said

Zeyd b.
Abdirabbih

l Bakiyye

isa b. Ibrahim

l Zihri

Ebd Stleyman
Mevla Eba Rafi

l Eb{ Rafi'

Abdillah Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini Ibn Mace, es-Siinen (Riyad: Daru’s-
Selam, 1419), “Feraiz, 9” Tirmizi ve Ibn Mace rivayetlerinin lafz1 farkli olup Hz.

Omer’in Ebti Ubeyde'ye yazdlgl mektubu tescil igin burada zikredilmistir.
2 s aals O Wish J& 30 55 «aad 106 Sagile GAS G5 Gl Wl el Usls b8 106 il g 2

b 4538 Ol (3315 456215 Beyhaki, es-Suab, 11, 136.

3 Ebii Siicd’ Sirtiye b. Sehredar b. Sirtiye ed-Deylemi, el-Firdevs bi me’stiri’l-ahbar, thk.

Said b. Besytini Zagltil (Beyrut: Darii’l-Kiitiibi'l-[lmiyye, 1995), 2, 131.

34  Zehebi, el-Mizdn, 3, 308.
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ravidir. Mevla EbG Rafi, hakkinda cerh-tadile yonelik bir bilgiye
ulasilamamustir.

Ayni rivayeti Ebi Nuaym, Yezid b. Harun = Cerrah b. Minhal >
Zithri = Selim Mevla EbG Rafi= Ebt Rafi senediyle tahric etmistir.
Cerrah b. Minhal hakkinda Ahmed b. Hanbel, gaflet sahibi, Ibn Medini,
hadisi yazilmaz, Buhéari ve Miislim, miinkerii'l-hadis, Nesal ve
Darekutni, metruk, Ibn Hibban ise yalan sdyleyen bir kimse ifadelerini
kullanmuslardir.?> Benzer bir tarikini Ebi Hureyre’den Deylemi tahric
etmistir. Suytti ve Elbani gibi alimler zayif kabul etmiglerdir.3¢ Sonug
itibariyle cocugun anne-babasi tizerindeki hakki ifade eden ti¢ rivayet de
senedi itibariyle zayif hiitkmiinde kabul edilmistir.

Yiizmenin Dort Helal Eglenceden Biri Kabul Edilmesi

[slam dini insan fitratina ve dinin ahkamma uygun oyun ve
eglenceye, belirli sinurlar iginde miisaade etmis ve tesvik etmistir. Al-i
Imran suresinde belirtildigi {izere kadinlar, ogullar, yiik yiik altin ve
glimiis, salma atlar, davarlar ve ekinler gibi nefsin siddetle arzuladig:
seyler insana siislii gosterilmistir.3” Dolayisiyla insan fitrat: itibariyle bu
ve benzeri pek ¢ok diinyevi lezzete meyillidir. Ayetin devaminda ise
biitiin bunlarin diinya hayatinin ge¢imligi oldugu vurulanmis ve asil
gidilecek giizel yerin Allah katinda oldugu bildirilmistir. Ayni sekilde
farkli ayetlerde diinya hayatinin bir oyun ve eglenceden ibaret oldugu
vurgulandiktan sonra ahiretin Allah’tan sakinan kullar i¢in daha hayirh
oldugu, asil varilacak yerin, gercek hayatin ahiret oldugu ifade
edilmektedir.3® Bir yonii insan fitratina bakan diger yonii imtihan ve
Allah rizasim1 kazanmaya tesvik eden ayetlerin yani sira hadislerde de
benzer ifadeler karsimiza ¢ikmaktadir. Hz. Peygamber, kendisinden
sonra diinya nimetlerinin Misliimanlarin elinde bollasmas1 ve
gontillerin diinya nimetlerine kaymasinda korktugunu belirttigi EbG
Said el-Hudri rivayeti, diinya ve ahiret dengesinin smirlarmi
belirlemektedir.3

35 Suyti, e/-Bdha fi fadli’s-sibdha, 21 Muhakkik Mecdi Fethi, senedinin zayif oldugunu
belirtmistir.

3% Ebii'l-Fadl Celaliiddin Abdurrahmén b. Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri es-
Suytl, el-Camiu’s-sagir fi ehddisi’l-besiri’n-nezir (Beyrut: Dérﬁ’l—Kﬁtﬁbi’l—ﬂmiyye,
1990), H.No: 6478; Muhammed Nasiruddin Elbani, Daifii’/-Camii’s-Sagir (Beyrut: el-
Mektebii'l-Islami, 1988), H.No: 2732.

%  Kur’an-1 Kerim Meali, ev. Halil Altuntas - Muzaffer Sahin (Ankara: Diyanet Isleri
Bagkanlig1 Yayinlari, 2011), Al-i Imran 3/14.

38 Ankebut 29/64; el-En’am 6/32, Muhammed 47 /36; el-Hadid 57/20.

3% “Benden sonra size diinya nimetlerinin ve zinetlerinin acgilmasindan ve onlara
gonliiniizii kaptirmanizdan korkuyorum.” Ebti Abdillah b. Muhammed b. Ismail el-



Islam’da Dayanisma ve Spor | 161

Dinin temel umdeleri etrafinda bir smir belirleyen Hz. Peygamber
ylizmenin helal olusuna veya dinin ilkelerine uygunluguna vurgu
yaptig1 Nesai, Taberani ve EbG Nuaym’m Cabir b. Abdullah ve Cabir b.
Umeyr’den tahric ettikleri rivayet su sekildedir:

Su dordii harig iginde Allah’m anilmadigi her sey oyun ve eglenceden
ibarettir. Kocanin, karis1 ile oynasmasi, kisinin atin1 terbiye etmesi, iki
hedef arasinda yiiriiytiis ve yilizme 6grenmek.40

Taberani rivayeti hakkinda Heysemi, ravilerinden Abdulvehhab b.
Buht hari¢ digerlerinin Buhari ve Miislim’in ravileri oldugunu Ibn
Buht'un da giivenilir bir ravi oldugunu belirtmistir.4! Tirmizi ve Ibn
Mace'nin Ukbe b. Amir’den naklettikleri benzer bir rivayetle sahit olarak
destek verdikleri bu rivayet hakkinda sahih hiikmii verilmistir.+

Bu rivayet simdiye kadar nakledilen rivayetler iginde sihhat
agisindan en giivenilir metindir.

Yiizmenin Adabi

Islam dininde egyada asil olanin miibahligidir. Bu durum temel kaide
olarak biitiin alanlarda kullanilir.#® Bir seyin haramligi ancak onu
baglayacak Kur’an ve stinnetten bir delilin varlig: ile miimkiindiir. Bu
minvalde dinde hiikiim koyucu Allah ve resuliidiir.#* Araf suresi 32.
Ayette “De ki: “Allah’in kullar icin yarattid: siisti, temiz ve iyi riziklari
kim haram kild1?” ayeti ile “Peygamber onlara iyiligi emreder ve onlar1
kotiiliikkten meneder; yine onlara temiz seyleri helal, pis seyleri haram

Cu'fi el-Buhari, Sahihu’l-Buhari (Dimegk-Beyrut: Daru Ibn Kesir, 2002), “Zekat, 47”;
Ebii'l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac b. Miislim el-Kuseyrl Miislim, Sahihu Miislim
(Riyad: Beytii'l-Efkari’d-Diiveliyye, 1998), “Zekat, 121, 123”.

0 o Hhag ¢ Aagd S350 Cealls ¢ Dl5al U430 03 ¢ &l V) ¢ Gl 540 548 ¢ 1 555 b ol 2 8
A5GA) 330 4dsSs ¢ obbsa)l EbG Abdirrahméan Ahmed b. Suayb b. Ali en-Nesai, es-
Stinenti’l-Kiibr4, thk. Hiiseyin Abdiilmiin‘im S$ibli (Beyrut: Miiessesetii'r-Risale,
2001), 8, 176; Taberani, el-Kebir, H. No: 1785; Ebii'l-Kasim Miisnidii’d-diinya
Siileyman b. Ahmed b. Eyytlib et-Taberani, el/-Mu'cemiil-evsat, thk. Tarik b.
‘Ivadullah b. Muhammed - Abdiilmuhsin b. Ibrahim el-Huseyni (Kahire: Darii'l-
Haremeyn, 1995), H. No: 8147; Ebt Nuaym, Ma Tifetii’s-sahadbe, 2, 541.

4 Heysemi, e/-Mecma’, 6, 269.

42 Tirmizi, “Fadailii’l-Cihad, 11”; Ibn Mace, “Cihad, 19”.

43 Yiiksel Cayiroglu, “Helal ve Haramlarla Kaide ve Ilkeler”, Cukurova Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 18/1 (2018), 603.

4 Yiiksel Caywroglu'nun konuya dair makalesinde helal ve haram kilma yetkisinin
Allah’a ait oldugunu, Hz. Peygamber’in bu konudaki yetksinin Allah’in hiikiim ve
iradesini belirleme ve agiklamaktan ibaret oldugunu Abdullah Kahraman'm bir
makalesinden atifla nakletmistir. Cayiroglu, “Helal ve Haramlarla Kaide ve Ilkeler”,
602.
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kilar” ayeti hiikiim koyma noktasinda yetkiyi belirlemektedir.45 Dinin
temel hedefi insanlara hem bu diinya hem de ahiret mutlulugu
kazandirmaktir. Insanin fiilleri bagta olmak iizere yiyecek, icecek ve
giyeceklere dair helal veya haram bir hiikmiin neticesi de fitri agidan
bozulmamis insan ve toplumlarin deger yargilariyla ortiisecek nitelikte
olmalidir. Netice itibariyle sari tarafindan konulan hiikiimler, insanin
diinya hayatindaki smirlarmi belirleyici bir role sahiptir. Iste bu sinrlar
ile hayatin her asamasinda dinin belirledigi prensipler etrafinda genis
bir helal daire ortaya ¢ikmustir.4

Hz. Peygamber’in helal ve haramlarin belli olup, stiphelilerden uzak
durulmasmi tavsiye ettigi rivayetler aslinda genel bir ilke olarak
goriilmiistiir.#” Spor, sanat, bilim, teknoloji ve kiiltiire dair 6zel bir yasak
olmadig1 siirece esyada aslolan ibahadir diistincesi belirleyici
olagelmistir. Bu dogrultuda spor yapmak bizatihi yasak olmamakla
birlikte saglikli ve zinde bireylerin yetismesi igin ayrica tavsiye
edilmistir. Ibaha-i Asliyye* olarak kabul edilebilecek bu miibah alan
hakkinda ayrica Hz. Peygamber’in tesvik ettigi sporlara baktigimizda ok
atma, binicilik, giires ve ylizmenin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Bu
sporlarin yasanilan cografyanin, iklimin, kiiltiiriin ve orfiin etkisinde
olustugu da bilinen bir gercektir. Ozellikle Mekke ve Medine bolgesinde
yagmur sularmn olusturdugu su birikintileri, havuzlar ve su kuyular,
sicak hava kosullariyla hayatin1 idame ettirmekte olan toplum igin bir
serinleme unsuru haline yiizme sporu ile getirilmistir. Nitekim dini
anlamda israf yapilmadigi siirece herkesin yiizme hakki vardir ve
yasadig1 cografyada maddi ve manevi anlamda uygun kosullar
saglandig1 siirece yiizme ile istigal etmesi tesvik edilen bir husustur.
Ayrica menfaatlerde helallik zararlarda ise haramlik ilkesi prensip
olarak belirlenmistir.#* Yiizme ile ilgili uygun kosullarin saglanmasi
veya Islam’mn belirledigi miibah alani agmayacak bir uygulamanin
imkani ise tartisilmasi gereken bir konudur. Hangi sartlar gerceklesirse

45 Hiikiim ancak Allah’indir ve Allah hakki anlatir; O dogru hiikiim verenlerin en
hayirhsidir” el-En‘am 6/57; Peygamber onlara iyiligi emreder ve onlar1 kétiiliikten
meneder; yine onlara temiz seyleri helal, pis seyleri haram kilar. el-Araf 7/157.

46 Miibah konusu ve esyada miibahligin esas tegkil etmesine dair detayli bilgi i¢in bkz.
Ibrahim b. Musa b. Muhammed el-Girnati Satibi, el-Muvafakit thk. Hasan Al
Siileyman (Daru Ibn Afvan, 1997), 1, 172-210.

47 Ebii'l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac b. el-Kuseyri el-Miislim, e/-Miisnedii’s-sahihu’l-
muhtasaru mine’s-stineni bi-nakli’l-adli ani’l-adli an Rasilillah (Riyad: Darii’s-Selam,
1419), “Miisakat, 107”.

48 Egyada Aslolan Ibahadir kaidesinin delilleri ve ibaha-i asliyye konular1 hakkinda
bkz. Cayiroglu, “Helal ve Haramlarla Kaide ve Tlkeler”, 603-605.

4 Caywroglu, “Helal ve Haramlarla Kaide ve Tlkeler”, 605.
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Miisliimanlar Islam’a uygun yiizme sporunu icra edebilir? Burada fikih
ilminin belirledigi genel ilkelerden bazilarin1 zikretmek yerinde

olacaktir.

a- Kullanilan malzeme, su vb. unsurlarin yani sira zaman agisindan
da israfa dikkat edilmelidir.

b- Spor faaliyeti higbir sekilde dinin yasakladig: ilkelere aykir:
olmamalidir.

c- Insamin Allah’a karst sorumlu oldugu ibadetlerini aksatmaya
neden olmamalidir.

d- Zaruriyat agisindan din, can, akil, mal ve 1rzin korunmasi
ilkesine zarar verecek tehlikeleri barindirmamalidir.

e- Yiizme esnasinda gerek erkek gerek kadinlarin tesettiir ilkelerine
riayet etmeleri gerekmektedir.

f- TIhtilatn  bulundugu ortamlarda Miisliman  bireylerin

ylizmemesi gerekmektedir.

Esasinda helal ve haramin belirlendigi bir din sistematiginde tedrici
bir bakis agis1 sunmak dinin hiikiimlerini askiya almay1 beraberinde
getirecektir. Ancak iginde bulundugumuz modern zamanin diisiinme
bicimi ile Islam’mn belirledigi oOlgiileri senkronize etmek ne kadar
miimkiindiir sorusu akla gelmektedir. Miisliiman bireylere 6zgii bir
ylizme faaliyeti sunmak belki de tartisilmasi gereken en Onemli
noktadir. Son yillarda Islami otel konseptleri adi altinda yayginlagan
uygulamalar da bu agidan incelenmesi gerekmektedir.

Yiizme adabz ile ilgili 6zel olarak su hususlari da zikretmek yerinde
olacaktir.

a_

Havuz vb. yerlerde yiizen kimselerin ¢evreye zarar vermemesi,
baskalarim1 rahatsiz etmemesi gerekir. Mahremiyet sinrlarina
her agidan riayet etmek Miisliimanin en 6nemli sorumlulugu
olmalidir.

Havuz vb. yerlere tiikiiriilmemeli, tuvalet ihtiyact buralarda
giderilmemelidir.

Ozellikle yasak olan yerlerde yiiziilmemeli, kurallara uygun
hareket edilmelidir.

Yiizme bilmeyenlerin suya girmemesi, girmek istemeleri halinde
engel olunmas: gerekmektedir.

Sahil kenarlar1 basta olmak iizere c¢evre temizligine dikkat
edilmeli, deniz daima temiz tutulmalidur.



164 | Islam’da Dayanisma ve Spor

Yiizme adabiyla ilgili zikredilen bu maddeler, dinin en 6nemli ilkeleri
arasinda yer alan kul hakkina riayet etmenin bir geregi olarak her
insanin dikkat etmesi gereken ahlak kurallaridur.

Sonug

Hz. Peygamber’in yiizmeyi 6 yaslarinda annesi ile birlikte Medine’de
babasinin dayilarinin yurdu olan Adi Neccarogullarimin havuzunda
ogrendigi ile ilgili rivayet Vakidi tarafindan 4 farkli sened ile
aktarilmigtir. Bu senedlerin {igiinde ittisal problemi bulunmaktadir. Ibn
Abbas’tan nakledilen merfu rivayet ise mechul ravilerden dolay1 zay:f
kabul edilmektedir.

Aymni sekilde Hz. Peygamber’in ylizmeye dair tesvikleri ve sonraki
donem yilizdiigiine dair rivayetler de farkli tariklerle birbirini
desteklemekle birlikte zayif kabul edilmislerdir.

Ancak zayif senedle nakledilmis olsalar da hem Hz. Peygamber’in
ylizdiigiine dair hem de yilizmeyi tesvik ettigine dair rivayetler tarihi bir
veriyi ortaya ¢ikarmasi adina onem arz etmektedir. Burada ¢ocugun
anne-baba tiizerindeki haklarindan birinin de ona yilizmeyi
Ogretmeleri/6grenecek imkani1 saglamalar: ile ilgili rivayetin sahih
olmasi, Hz. Peygamber’in konuya verdigi onemi gostermesi agisindan
yeterlidir. Bahsi gegen rivayette Allah’in anilmadig1 seylerin oyun ve
eglence oldugu ancak yilizmenin bunun disinda tutuldugu bilgisi,
konunun Hz. Peygamber’in zihnindeki yerine isaret edecek niteliktedir.
Dolayisiyla rivayetler etrafinda Hz. Peygamber, ylizmeyi 0grenmis ve
ylizmiis, Miisliimanlardan da bu konuda gayret gostermelerini beklemis
ve ylizmelerini tavsiye etmistir, diyebiliriz.

Yiizme adabi dinin hiikiimlerinin genelinden elde edilen bakis
acistyla ortaya konabilir. Spor ve eglence ne kadarin asil itibariyle
miibah olusu, israf, zinaya yol agma, kumar, kul hakki gibi mesru
olmayan alanlarla kesismesi miibah fiilin haramligina neden olacaktir.
Miisliiman toplumun icinde bulundugu zamanin sartlarmma uygun
ylizme sporunu icra etme imkani tartismaya acilmali ve miibah alanin
muhafazasina yonelik uygulamalar yayginlastirilmalidir.

*k%
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